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Alle famiglie degli alunni

ai docenti
a tutto il personale della scuola

Oggetto: ENERGIADI - Attività e modalità di prenotazione

Come anticipato nella circolare del 12 marzo, nelle giornate di venerdì 19 e sabato 20 aprile sarà organizzata una
serie di attività e laboratori rivolti agli alunni e alle loro famiglie ma aperti anche a chiunque fosse interessato.
Per motivi organizzativi è richiesta una preventiva ISCRIZIONE.

Dalle 14.30 di venerdì 19 alle 12.30 di domenica 21 aprile sono disponibili le postazioni
per contribuire alla MARATONA e produrre energia!
Alla Maratona possono partecipare TUTTI: alunni, docenti, famigliari, amici, conoscenti,
quindi … facciamo il PASSAPAROLA!
Per prenotare il proprio turno, cliccare sul link seguente o inquadrare il QRCode:
Prenotazione Pedalata

Di seguito il programma delle attività, molte delle quali (quando indicato) sono aperte a tutti, non solo agli alunni.
Per i laboratori che richiedono prenotazione (entro giovedì 11 aprile) è riportato il relativo link.
È possibile iscriversi fino al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili.

Si prega di
- rispettare l’indicazione della classe/età per l’iscrizione ad un laboratorio;
- non effettuare iscrizione per due o più laboratori con orario coincidente;
- comunicare tempestivamente l’impossibilità a partecipare ad un laboratorio a cui si è iscritti, per consentire ad

altri di partecipare.

Venerdì 19 aprile

8.00/13.40
Mattinata dedicata alla produzione di energia da parte degli alunni e del personale
della scuola.
Interventi formativi per le classi quinte primaria e le classi terze secondaria.

13.40/14,45 PAUSA pranzo

14.45/15.30

CERIMONIA DI APERTURA
Alla presenza di autorità, referenti Energiadi, sponsor
Sigla d'apertura eseguita con la tecnica Body Percussion daglia lunni di quinta
primaria e terza secondaria

15.30 MERENDA PER GLI STUDENTI CHE PROSEGUONO LE ATTIVITA’
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Orario EVENTO DESTINATARI LINK PER
ISCRIZIONE

L’ENERGIA DELLA MENTE

16.00-17.30
LABORATORIO GIOCHI MATEMATICI
Docenti di matematica

4° e 5° Primaria GiochiMatPrimaria

1°, 2° e 3°
Secondaria

GiochiMatSecondari
a

16.00-17.00
LABORATORIO DI HACKATHON
Prog. Angelo Rossi

Studenti partecipanti
al corso Hackathon

16.00-17.30
LABORATORIO GIOCHI SCIENTIFICI
Creazione “Mouse Trap Car”
Docenti di scienze Secondaria

5° Primaria GiochiScienPrimaria

1°e 2° Secondaria
GiochiScienSecond
aria

16.00-17.30
LABORATORIO DI CODING
Maestra Anna Molteni

1°, 2° e 3° Primaria LabCoding

16.00/17.30

LETTURA ANIMATA: LETTURA
ANIMATA: Maestra Stefania Galotto e
genitori che fanno animazione per il
comune (porta astuccio e una scatola
della pasta vuota)

1° e 2° Primaria LetturaAnimata

17.30-18.30 PREMIAZIONI GIOCHI MATEMATICI

L’ENERGIA DEL CAMBIAMENTO

ore 16?

CACCIA AL TESORO GEARS
Trova l'ingranaggio per alimentare
l'energia inclusiva
Coop. Specchio Magico Onlus

aperto a tutti senza prenotazione

18.30/19.30
"Una questione di genere"
CONFERENZA sugli stereotipi, parità e
violenza di genere

classi terze
secondaria, genitori e
persone interessatE

19.30/20.00

LE DONNE NELLE STEM intervista
impossibile a Rosalind Franklin e uno
speciale ricordo di Rita Levi Montalcini,
servizi su Elena Cattaneo e Fabiola
Gianotti.

classi terze
secondaria, genitori e
persone interessatE

20.00-21.00 CENA IN ORATORIO
Studenti classi terze
presenti

Prenotazione
obbligatoria tramite i
rappresentanti di
classe

21.00
Proiezione film: IL DIRITTO DI
CONTARE

Classi terze
secondaria

L’ENERGIA DELLA TERRA (GIORNATA MONDIALE DELLA TERRA 22 APRILE)

16.00/18.00
DRUM CIRCLE
Ass. Hakuna Matata

aperto a tutti DrumCircle

18.30-19.30
1° CONGRESSO EGT
(Energiadi-Giornata Terra)

classi seconde
secondaria
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Sabato 20 aprile

Orario EVENTO DESTINATARI LINK PER
ISCRIZIONE

L’ENERGIA DEL CORPO

TUTTO IL
GIORNO

PARETE DA ARRAMPICATA
CAI Missaglia

aperto a tutti senza prenotazione

dalle 9.00
per tutta la
giornata

DIMOSTRAZIONE DI TIRO CON
L'ARCO IN SICUREZZA
Tiriamoci Insieme

aperto a tutti senza prenotazione

9.00-10.30

BASKET
CALCIO
GINNASTICA

Oratorio: campo da basket, salone e
campo da calcio

Docenti coinvolti:
maestro Mario
Sferragatta +
Associazioni: Basket
Monticello, Calcio
Monticello, Ginnastica
Monticello

1° e 2° primaria

9.00-10.30
BASKET
docente ed. fisica e ass. Basket
Monticello

1° e 2° Primaria Basket 1_2

9.00-10.30
CALCIO
docente ed. fisica e ass. Calcio
Monticello

1° e 2° Primaria Calcio 1_2

9.00-10.30
GINNASTICA
docente ed. fisica e ass. Ginnastica
Monticello

1° e 2° Primaria Ginnastica 1_2

11.00-12.30
BASKET
docente ed. fisica e ass. Basket
Monticello

3°, 4° e 5° Primaria Basket 3_4_5

11.00-12.30
CALCIO
docente ed. fisica e ass. Calcio
Monticello

3°, 4° e 5° Primaria Calcio 3_4_5

11.00-12.30
GINNASTICA
docente ed. fisica e ass. Ginnastica
Monticello

3°, 4° e 5° Primaria Ginnastica 3_4_5

12.30/13.00 PREMIAZIONI

10.30-12.00
14.00/15.30

PERCORSO PROVA MARATHON BIKE
Ass. Marathon Bike della Brianza

aperto a tutti
portare bicicletta
personale

senza prenotazione

14.00-16.00

TORNEO DI PALLAVOLO
docente ed. fisica, Associazioni
Giocosport Barzanò (pallavolo femminile)
Pallavolo Missaglia (pallavolo Maschile)

1°, 2° e 3°
Secondaria

PallavoloSecondari
a

16.00/16.30 PREMIAZIONI
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L’ENERGIA DELLA CREATIVITA’

8.00- 8.30
SALUTO AL SOLE
Ass. Hakuna Matata

aperto a tutti Saluto al sole

9.00-9.30
CLASSE DI BIOENERGETICA
Dott.ssa Patrizia Giorgetti
Ass. Hakuna Matata

aperto a tutti Bioenergetica

tutto il giorno

MISSAGLIELLO - LA CITTA' DEL
FUTURO
Immaginiamo insieme e costruiamo con i
mattoncini LEGO la città dei nostri sogni.
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

DALLE ORE
12 (DURATA
30 MIN per 6
persone)

ESCAPE ROOM: "LA SALA DI
CONTROLLO" Risolvi gli enigmi per
recuperare l’energia rubata e restituiscila
agli abitanti di Missagliello!
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

tutto il giorno

L'ITALIA DELL'ENERGIA
Ricostruisci l’Italia mettendo al posto
giusto le regioni e scopri quale è piu’
virtuosa sul risparmio energetico
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

tutto il giorno
LABORATORIO DEL VENTO
Costruisci la tua girandola personalizzata!
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

tutto il giorno

LA STANZA DEGLI ERRORI
Entra nella casa abbandonata del
custode della centrale di Missagliello
Sig.GianCavo, disperso ormai da giorni.
Trova tutti gli errori e i comportamenti che
fanno sprecare energia.
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

tutto il giorno

ANGOLO DEI LIBRI USATI
Ogni libro riutilizzato è un libro che non
viene stampato: materie prime ed
energia risparmiata.
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

tutto il giorno

ANGOLO DEI GIOCHI DI LEGNO
Giochi senza energia elettrica costruiti
con materiale di scarto
Ass. Fuoriclasse

aperto a tutti senza prenotazione

14.00/18.00

INVESTIGAGNOMO
Percorso a base investigativa con utilizzo
di QR code.
Il Sentiero delle Fate

alunni primaria senza prenotazione

14.00/18.00

FANTASYLAND
Dai vita ai disegni per la storia del nuovo
Sentiero delle Fate...
Il Sentiero delle Fate

alunni primaria senza prenotazione
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14.00/18.00

RICICLICAMENTE
Una sfida tra amici al memory gigante
costruito con materiali di riciclo
Il Sentiero delle Fate

alunni primaria senza prenotazione

14.00/18.00

FUMETTANDO
Tecniche e strumenti per diventare un
vero e proprio fumettista.
Il Sentiero delle Fate

alunni primaria e
secondaria

senza prenotazione

10.30/11.30

ALLA SCOPERTA DEI PRODOTTI
DELL'ALVEARE: MIELE POLLINE,
PROPOLI, PAPPA REALE E CERA.
Degustiamo assieme i vari tipi di miele.
Az. Agr. "Pensa Apese"

alunni secondaria senza prenotazione

15.30/16.30

GIOCHIAMO PER CONOSCERE LE API
E IL LAVORO DELL'APICOLTORE
Attraverso l'uso di un cruciverba
andreamo alla scoperta del mondo
dell'ape, dell'alveare e del lavoro
dell'apicoltore,
Az. Agr. "Pensa Apese"

alunni primaria senza prenotazione

16.30/17.30

GIOCHIAMO INSIEME PER
CONOSCERE LA FAMIGLIA DELLE API
Con l'ape Guglielmina scopriremo come
è fatta un'ape, danzeremo insieme e
"voleremo" sui fiori
Az. Agr. "Pensa Apese"

bambini della
materna

senza prenotazione

L’ENERGIA DELLA SOLIDARIETA’ E DELLA CONDIVISIONE

09.00/18.00

LE ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO SI PRESENTANO
Ass. Micologica Bresadola
Avis - Aido - Telethon
Fino all'ultimo respiro - Hakuna Matata
Croce Bianca - Il Sentiero delle Fate
Villa Ratti

21.00/24.00

KARAOKE
Organizzato dai docenti. Iscrizione
necessaria.

aperto a tutti Karaoke

Serata danzante / DJ Set aperto a tutti

dalle 24.00
NOTTE A SCUOLA nel plesso Da Vinci e
nel plesso Casati
Portare sacco a pelo.

Alunni della scuola
secondaria
accompagnati (1
adulto ogni 3
ragazzi).

Notte a scuola
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L’ENERGIA DELLA SOSTENIBILITA' AMBIENTALE

09.00/18.00 ESPOSIZIONE DI AUTO ELETTRICHE

09.00/18.00 PROVA L'E-BIKE!

10.00/11.00

IL PIEDIBUS COMPIE 20 ANNI!
Il Comune di Missaglia in collaborazione con Fuoriclasse e la
nostra campionessa Monica Casiraghi incontrerà e ringrazierà i
volontari del Piedibus

venerdì
sabato
domenica

PORTA LA TUA BORRACCIA! Potrai riempirla alla fontanella
dell'aula Green

venerdì
sabato
domenica

ANCHE I TAPPI HANNO UN CUORE GRANDE! Differenzia e
sostieni la divisione di Ematologia del Niguarda di Milano!
Raccogli e porta a scuola i tappi di sughero e di plastica, li
potrai depositare negli appositi contenitori posizionati nell'atrio.
FMS - Fondazione Malattie del Sangue Onlus

Domenica 21 aprile

Orario EVENTO DESTINATARI LINK PER
ISCRIZIONE

8.00
SALUTO AL SOLE
Ass. Hakuna Matata

aperto a tutti Saluto al sole

9.30/11.30
PASSEGGIATA ECOLOGICA
con partenza da tutti i plessi dell'istituto
Comuni di Missaglia e Monticello

aperto a tutti
senza prenotazione
ritrovo alle 9.15 nei
plessi

11.30/12.30
CHIUSURA ENERGIADI
SALUTI E CONCLUSIONE MANIFESTAZIONE

Durante le attività potranno essere effettuate riprese foto e video per la pubblicazione su canali social Energiadi, e
saranno presenti giornalisti di varie testate locali.

Le Funzioni Strumentali Benessere e Progettualità
Cristina Maria Rigo

Paola Trabucchi
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93
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